Dom upokojencev lzola

JEDILNIK — SLADKORNA DIETA Casa del pensionato Isola
Od 09.03.2026 do 15.03.2026
PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK SOBOTA NEDELUJA
09.03.2026 10.03.2026 11.03.2026 12.03.2026 13.03.2026 14.03.2026 15.03.2026
» MED (dietni) > KUHAN PRSUT > SIRNI NAMAZ (z  [» JETRNA PASTETA |» MLECNI ROGUICEK [> LJUBLJANSKA > TOPLJENI SIR
2aTRK P MASLO » ZEMLJA / KRUH zelisci) > KRUH » MASLO SALAMA > KRUH
» KRUH > TOPLI NAPITEK > KRUH » TOPLI NAPITEK  [» KRUH » KRUH > TOPLI NAPITEK
= » TOPLI NAPITEK > Pasirano: » TOPLINAPITEK  [5 pasirano: > KAKAVOV NAPITEK > TOPLENAPITEK —f5 pasirano:
§® > Pasirano: SADNI GRES » Pasirano: PROSENA KASA z |» Pasirano: > Pasirano: ] COKOLESNIK
MLECNI RIZ z KUSKUS s hrusko jabolkom MLECNI GRES s OVSENI KOSMICI s
banano kakavom sadjem
> ANANASOV > KEFIR > BANANA > COKOLADNI » KUHANA HRUSKA ~ [> NAVADNI JOGURT [> JABOLCNA
KOMPOT _ navadni, eko PUDING (dietni) CEZANA
» KOSTNAJUHA'S  [> GOVEJAJUHAZ  [> BOBICI > KOSTNAJUHA Z [» CVETACNA JUHA [> KOSTNAJUHAS [> GOVEJAJUHA'S
KOSILO FRITATI RIBANO KASO > PREKAJENA VLIVANCI > KALAMARI NA KROGLICAMI FIDELINI
> MESNO SPINACNI |» DUNAJSKI ZREZEK | SVINJSKA REBRA  [> PECENIKA BUZARO / PURANJI [» KROMPIRJEV > ROZBIF V OMAKI
PASTICO > PRAZEN KROMPIR [> SKUTINI $TRUKUI |» MLINCI Z OCVIRKI | ZREZEKV NARAVNI [ GOLAZ > PECEN KROMPIR
> RADIC S FIZOLOM |5 pU$EN BRSTIGNI | Z DROBTINAMI |5 pUSENO RDECE OMAKI » MOTOVILECZ  [» DUSENO KORENJE
V SOLATI OHROVT ZELJE > KORUZNA JAJCEM V SOLATI
POLENTA
> ZELENA SOLATA
> VINO
> GRSKI JOGURT > PECENO JABOLKO [> BIO NAVADNI > SADNI KOMPOT  [» PROBIOTICNI > POMARANCA > ALBERTOVO
POPOLDANSKA| _ navadni JOGURT NAPITEK PECIVO
l\g - navadni
> JOTA S KISLO > KORUZNA > RIZOTA Z BELUSI |» TELECJA OBARA  [> PALACINKE Z > TESTENINE S > NAREZEK
VECERJA REPO POLENTA Z MARMELADO TUNO
OCVIRKI 5 5 (dietna) .
o V. > Miegna: > Mlecvna: > Mlecvna: v > Mie&na: > Mlecvna.
G2 L . . MLECNI GRES MLECNI MOCNIK . L . MLECNI GRES
MLECNI MOCNIK  [> MleCna: > MleCna: MLECNI MOCNIK
MLECNI RIZ MLECNI RIZ Z
JABOLKI

Legenda: TOPLI NAPITEK = MLEKO/CAJ/BELA KAVA/CRNA KAVA Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika



