JEDILNIK — TRAJNO VAROVALNA DIETA PRI
ZOLCNIH IN ZELODCNIH BOLEZNIH
Od 03.08.2026 do 09.08.2026

Dom upokojencev lzola
Casa del pensionato Isola

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK SOBOTA NEDEUA
03.08.2026 04.08.2026 05.08.2026 06.08.2026 07.08.2026 08.08.2026 09.08.2026
> MARMELADA > PISCANCJA > SIRNI NAMAZ > TININ NAMAZ > MLECNIROGUIC  |» PISCANCIA > SIR MOCARELA
ATRE 2 MASLO SALAMA (lahki) > KRUH > MASLO SALAMA Z > KRUH
> KRUH > ZEMLUJA/KRUH  |> KRUH > TOPLI NAPITEK  |» KAKAVOV NAPITEK | ZELENJAVO > TOPLI NAPITEK
& > TOPLI NAPITEK » TOPLI NAPITEK » TOPLI NAPITEK > Pasirano: > Pasirano: > KRUH > Pasirano:
g§“ > Pasirano: > Pasirano: > Pasirano: PROSENA KASA 7 MLECNI GRES s » TOPLI NAPITEK COKOLESNIK
&> MLECNI RIZ 2 SADNI GRES KUSKUS s hrusko jabolkom kakavom » Pasirano: )
banano OVSENI KOSMICI s
sadjem
NAVADNI JOGURT |» PECENO JABOLKO |> KEFIR (sadni, eko) [> KUHANA HRUSKA |> JAGODNIPUDING [> JABOLCNA > KISLO MLEKO
CEZANA
KOSTNAJUHAZ  [> ZELENJAVNA » GOVEJAJUHAS |» KOSTNA JUHAZ [|» KORENCKOVA > KOSTNA JUHA'S |» GOVEJAJUHAS
RINCICAMI MINESTRA FRITATI RIBANO KAZO JUHA KROGLICAMI FIDELINI
CUFTIV DIETNI  [» HRENOVKA > PURANJI ZREZEK V | » EKO TELECJI > BORANJA > SVINJSKA
OMAKI > JABOLCNI zaviTEK | NARAVNI OMmAKI  [F NJOKIZ EKO ZREZEK V NARAVNI |5 EKO KROMPIR V PECENKA V
PIRE KROMPIR » ZDROBOVI GOVEJIM OMAKI KOSIH NARAVNI OMAKI
KORENCEK V OCVRTKI GOLAZEM > FRANCOSKA > DUSEN RIZ
SOLATI » RDECA PESA > CVETACA V SOLATA > GRAH V OMAKI
SOLATI > VINO
POPOLDANSKA |» MELONA > BIO SADNI JOGURT|> LUBENICA > PROBIOTICNI > BRESKVE > GRSKI JOGURT > SLADOLED
MALICA NAPITEK (sadni) (sadni)
> TESTENINE V > PECEN PISCANCJI [» BROKOLIJEVA > BUREK (skuta, > KORUZNA > AJDOVA KASAS  |» JESPRENOVA
VEZERJA KREMNI OMAKI Z FILE KREMNA JUHA $pinaca) POLENTA SKUTO IN SADJEM | 11\ et
BELUSI > PECENI » POPECEN KRUH > EKO DUSENE
-— MELANCANI BUCKE
LBt ¥
> MleCna: > MleCna: 5 5 > Mleévna: 5> Mied 5
MLECNI MOCNIK MLECNI RIZ > Mlecvna. > Mlecvna. ] MLECNI RIZ Z ecvna. ) > Mlecvna.
MLECNI GRES MLECNI MOCNIK | JABOLK MLECNI MOCNIK MLECNI GRES

Legenda: TOPLI NAPITEK = MLEKO/CAJ/BELA KAVA/CRNA KAVA

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika




