JEDILNIK — TRAJNO VAROVALNA DIETA PRI
ZOLCNIH IN ZELODCNIH BOLEZNIH
Od 14.09.2026 do 20.09.2026

Dom upokojencev lzola
Casa del pensionato Isola

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK SOBOTA NEDEUA
14.09.2026 15.09.2026 16.09.2026 17.09.2026 18.09.2026 19.09.2026 20.09.2026
» MARMELADA > PISCANCJA » SIRNINAMAZ (s |[» SIRMOCARELA  [|» MLECNIROGUIC  [» HRENOVKA » TOPLJENI SIR
ZATRK [P MASLO SALAMA smetano) > KRUH > MASLO > KRUH > KRUH
> KRUH > SIREDAMEC > KRUH > TOPLI NAPITEK  [» KAKAVOV NAPITEK [> TOPLI NAPITEK  [> TOPLI NAPITEK
G » TOPLI NAPITEK > ZEMUA /KRUH > TOPLI NAPITEK > Pasirano: > Pasirano: > Pasirano: > Pasirano:
f!@». > Pasirano: » TOPLINAPITEK |- Pasirano: PROSENA KASAz | MLECNI GRES s OVSENI KOSMICI s |  COKOLESNIK
MLECNI RIZ z » Pasirano: KUSKUS s hrusko jabolkom kakavom sadjem
banano SADNI GRES
DOPOLDANSKA |» NAVADNI JOGURT [» PECENO JABOLKO [» GRSKI JOGURT > BANANA > SADNA SKUTICA  [> JABOLCNA > COKOLADNI
MALICA . CEZANA PUDING
(sadni)
> GOVEJAJUHAZ  |» BLOSKA KAVLA  |» KOSTNAJUHAZ |» GOVEJAJUHAZ |» KORENCKOVA » KOSTNA JUHA'S  |» GOVEJA JUHA S
KOSILO RINCICAMI > HRENOVKA ZVEZDICAMI ZDROBOVIMI KREMNA JUHA KROGLICAMI FIDELINI
» SPAGETI Z OMAKO [ pALACINKE Z > PURANJI ZREZEK V | ZLICNIKI > GOVEJI ZREZEKV  [» PISCANCJI » ROZBIF V
BOLOGNESE - MARMELADO NARAVNI OMAKI |» TELECJA PECENKA | NARAVNI OMAKI SATARAS NARAVNI OMAKI
dietna » ZDROBOVI V' NARAVNI > BLITVA'S > KORUZNA > PRAZEN KROMPIR
> CIKORIJA V SOLATI OCVRTKI OMAKI KROMPIRJEM POLENTA > GRAH V OMAK]
> DUSEN POR » DUSEN RIZ > VINO > CVETACAV
> RDECA PESA SOLATI
POPOLDANSKA [> FIGE > PROBIOTICNI » MELONA > VANILUEV PUDING [> SLIVE, RINGLO > KEFIR (sadni, eko) [> TIRAMISU
MALICA NAPITEK (sadni) S SMETENO
> GOVEJI TRAKCIV  |» PICAZ MESANO  |» KORUZNA » PEHTRANOVI > ZELENJAVNA » BUREK (sirov) » TESTENINE S TUNO
VEEERIA ZELENJAVNI ZELENJAVO POLENTA Z EKO STRUKLJI Z OBARA
OMAKI MLEKOM DROBTINAMI
/
S
> Mlec€na:
> Mlecvna: 5 > Milecna: > Mleéna: > Mleéna: MLECNI RIZ Z > Mleéna: > Mleéna:
MLECNIMOCNIK | MLECNI RIZ MLECNI GRES MLECNI MOCGNIK | JABOLKI MLECNI MOCNIK | MLECNI GRES

Legenda: TOPLI NAPITEK = MLEKO/CAJ/BELA KAVA/CRNA KAVA

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika




