JEDILNIK - SLADKORNA DIETA
Od 02.11.2026 do 08.11.2026

Dom upokojencev lzola
Casa del pensionato Isola

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK SOBOTA NEDELJA
02.11.2026 03.11.2026 04.11.2026 05.11.2026 06.11.2026 07.11.2026 08.11.2026
> MARMELADA > KUHAN PRSUT > SIRNI NAMAZ > TUNINA PASTETA [» MLECNI ROGUICEK [> SUNKA V OVITKU [» SIR MOCCARELLA
ZAJTRK - dietna > ZEMLJA / KRUH (lahki) > KRUH > MASLO > KRUH > KRUH
> MASLO > TOPLI NAPITEK > KRUH > TOPLI NAPITEK > KAKAVOV NAPITEK [|» TOPLI NAPITEK > TOPLI NAPITEK
& » KRUH > Pasirano: > TOPLI NAPITEK > Pasirano: > Pasirano: > Pasirano: > Easiranoi
y@% > TOPLI NAPITEK SADNI GRES > Pasirano: PROSENA KASAz | MLECNI GRES s OVSENI KOSMICls |  COKOLESNIK
> Pasirano: KUSKUS s hrusko jabolkom kakavom sadjem
MLECNI RIZ z
banano
> NAVADNI JOGURT [» JABOLCNA CEZANA [> GRSKI JOGURT > BRESKOV > KISLO MLEKO > BIO KUHANA > JAGODNI PUDING
DOPOLDANSKA (navadni) KOMPOT HRUSKA - dietni
)
> KOSTNAJUHAZ  [> GOVEJAJUHAZ [ KOSTNAJUHAS  |> JOTA SKISLIM > ZELENJAVNA > KOSTNA JUHAZ |» GOVEJA JUHA'S
KOSILO ZDROBOVIMI RIBANO KASO KROGLICAM] ZELJEM KREMNA JUHA ZVEZDICAMI FIDELINI
%LICNIKI ) > OMBOLO V > RIZOTA'S > PREKAJENA » OCVRTI KALAMARI / |» VAMPI PO > SPIKANA
> STEFANI PECENKA | GOBOVI OMAKI PURANJIM SVINJSKA REBRA EKO TELECJI ZREZEK | TRZASKO GOVEDINA
> PIRE KROMPIR > VALOVITI REZANCI | MESOMIN > KVASENI V NARAVNI OMAKI > KORUZNA > EKO PRAZEN
> MOTOVILEC V > ZELENA SOLATA BROKOLUEM FLANCATI > BLITVA'S POLENTA KROMPIR
SOLATI > RDECA PESA - dietni KROMPIRJEM > ZELENA SOLATA |» DUSENO
> VINO KORENJE
> BANANA > KEFIR > KAKI > PROBIOTICNI > MANDARINE > SADNA SKUTICA |> TIRAMISU
POPOLDANSKA - (navadni, eko) NAPITEK - dietni
l\g (navadni)
> FRTALJA S POROM [> BUCNA KREMNA  [TLACENKA V SOLATI [> PECENE PISCANCJE[> GRATINIRANE > JESPRENOVA > NAREZEK
VECERJA IN SLANINO JUHA PERUTI SKUTINE PALACINKE | MINESTRA
ol b Mietna > POPECENKRUH | Mlegnax > MESANA SOLATA | ~dietne - Miegna > Mleéna:
08 : . MLECNI GRES ’ . MLECNI GRES
MLECNI MOCNIK [> Mleéna: > Mleéna: MLECNI MOCNIK
MLECNI RIZ > MleCna: MLECNI RIZ Z
MLECNI MOCNIK JABOLKI

Legenda: TOPLI NAPITEK = MLEKO/CAJ/BELA KAVA/CRNA KAVA

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika




